
人机工程学实验教学课程大纲

课程名称：人机工程学（双语）         课程编码： 

总学时：36                     实验学时：8

1、 制定本大纲的依据

根据2013年工业设计专业本科生培养计划的要求严格制定本实践教学大纲
二、本课程的具体安排
实验项目的设置及学时分配

	序号
	实验项目名称
	内容简介（50字左右）
	实验学时
	实验要求
	实验类型
	实验类别
	每组人数

	1
	人体测量
	掌握基本的人体测量方法
	4
	必修
	验证
	专业
	5

	2
	工具设计
	掌握工具使用的基本方法
	4
	必修
	综合
	专业
	5

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


三、本课程在该课程体系中的地位与作用
人体测量和工具设计是人机工程学中的基础理论部分，同时也是较为重要的实践教学内容，这两部分的实践环节可以让学生对人机系统的基础部分进行实际的操作和演练，使学生真正掌握和理解基本知识和方法，为人机工程学的深入学习奠定基础。
四、学生应达到的实验能力与标准：
（1）人体测量-对人体数据进行实际测量和数据搜集，使学生了解人体测量数据源的统计方法并掌握人体测量的基本方法。

（2）工具设计-对基本工具进行演示使用，讨论、分析和总结各种工具使用时的人机要求，使学生掌握基本工具在实际使用时的人机标准。

五、讲授实验的基本理论与实验技术知识：
依次说明各实验的基本内容、基本要求，并对实验所需基本仪器设备、基本耗材做出注明。

（1）人体测量-讲述和演示人体测量的基本内容和方法，讲解人体数据测量和搜集的实际应用方法。基本测量工具。

（2）工具设计-讲述基本工具使用的人机状态并进行演示，讨论、分析和总结各种工具使用时的人机要求。基本劳动工具。

六、考核与成绩评定 ：
对实验部分的考核内容、考核方式、考核要求做出说明。

（1） 人体测量-考查、提交人体测量数据报告，要求1000字以上。

（2）  工具设计-考查、提交工具使用分析和改良报告，要求1000字以上。
七、课程的主要参考书
1．《人机工程学》  丁玉兰   北京理工大学出版社2005.1第3版 

2．《工业设计人机工程》  阮宝湘，邵祥华 机械工业出版 2006.7
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